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Opis

Zestaw urzadzen przeznaczony do rehabilitacji oséb z problemami z chodzeniem, a takze os6b po
amputacjach koriczyn dolnych. Pomocne w pourazowym procesie pionizacji pacjenta oraz wystgpujacym
zwykle kolejno — procesie nauki chodzenia. Gérne uchwyty zapewniaja ¢wiczacemu niezbedna asekuracje
podczas stania w pozycji wyprostowanej. Nalezy pamigtac, ze ¢wiczacy musi by¢ ciagle asekurowany
przez druga osobe w celu unikniecia ewentualnego upadku. Cwiczenie jest przydatne przy
rekonwalescencji po chorobie COVID-19.

1. Pionizacja pacjenta. Cwiczenie polega na staniu w pozycji pionowej (pionizacja) z
wykorzystaniem goérnych uchwytéw lub elementéw pionowych.

2. Wstawania z wozka z asekuracja. Cwiczenie przy drazkach na réznej wysokosci. W zaleznosci od
urazu, konstrukcja umozliwia wykonywanie przysiadéw i ¢wiczen rozciagajacych. Nalezy
podjecha¢ do urzadzenia, mocno chwyci¢ drazek i probowaé wstaé, usia$¢ lub robi¢ przysiady.

3. Utrzymanie pozycji wyprostowanej, chodzenie przy poreczach. Cwiczenie przeznaczone dla oséb
uczacych si¢ chodzié. Poziome porecze zamocowane wzdtuz $ciezki zapewniajq ¢wiczacemu
bezpieczenstwo i asekuracjg.

Cwiczenia wykonywane na tym urzadzeniu wptywaja réwniez korzystnie na pamie¢ mig§niowa oraz
propriocepcje (zmyst orientacji utozenia wlasnego ciala, receptory znajduja si¢ gtéwnie w migSniach, ale
réwniez torebkach stawowych, Sciggnach czy wigzadtach). Przedstawiony rysunek produktu stanowi

integralng czg$¢ opisu — produkt musi by¢ zgodny z przedstawionym wygladem.

Urzadzenie zawiera
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® 6 stupéw konstrukcyjnych,
® 2 uchwyty,
* 4 porecze.

Dane techniczne

* Wymiary urzadzenia (LxWxH): 2,43 x 2,06 x 2,10 m

¢ Wymiary strefy bezpieczeristwa: 5,43 x 5,06 m

* Wysoko$¢ swobodnego upadku: 1,97 m

® Dopuszcza si¢ réznice wymiarOw nie wigksze niz +/- 5%

Materialy

¢ Konstrukcja wykonana ze stali ocynkowanej malowanej proszkowo,
¢ Urzadzenie jest wykonywane w kolorze jasno-szarym.

Spos6b montazu

Zestaw betonowany jest w gruncie. Strefa bezpieczenstwa wok6t urzadzenia powinna zosta¢ pokryta
bezpieczng nawierzchnig (np. ptytami gumowymi Flexi-Step Plus) zapewniajaca ochrong przed upadkiem
zgodnym z wysokoscia swobodnego upadku przypisang zabawce.

Stosowanie urzadzen rownowaznych

W trosce o jako$¢ i bezpieczenstwo uzytkowania urzadzenia oraz w celu wyeliminowania jakichkolwiek
watpliwosSci o§wiadczamy, ze kategorycznie nie dopuszcza si¢ stosowania produktéw zbudowanych z
innych materiatéw niz opisane powyzej oraz nie dopuszcza si¢ jakichkolwiek odstgpstw od
przedstawionych parametréw technicznych ponad tolerancj¢ +/- 5% (dotyczy to zardwno wymiaréw
urzadzenia - patrz punkt "Dane techniczne" oraz budowy urzadzenia - patrz punkt "Materiaty".)

Sposéb przeprowadzenia odbioru urzadzenia

Urzadzenie musi posiadaé¢ wymiary zgodne z opisanymi, a takze by¢ wykonane z materiatéw zgodnych z
opisem. Musi by¢ zainstalowane stabilnie, w spos6b umozliwiajacy bezpieczne uzytkowanie. W strefie
bezpieczenstwa wokot urzadzenia nie moga wystgpowac zadne przeszkody.

Uzytkowanie i konserwacja

* urzadzenia sg elementami wyposazenia placow zabaw / placéw rekreacyjnych i wytacznie do tego
celu powinny stuzyc,

* nalezy bezwzglednie dbaé, aby na powierzchni nie znajdowaly si¢ kamienie lub inne twarde
przedmioty, ktére moga spowodowac uszkodzenie urzadzen,

¢ nalezy unika¢ wnoszenia na urzadzenia, lub ich czeSci, ziemi lub btota, a takze systematycznie
usuwac pojawiajace si¢ inne zabrudzenia (liScie, kamienie, papiery, $mieci, igliwie etc.),

Strona 2/3 www.inter-fun.pl


http://www.inter-fun.pl

INTER

uzytkownik obowiazany jest prowadzi¢ biezaca pielggnacje¢ urzadzenia,

¢ w przypadku zabrudzenia powierzchni urzadzen ziemia, piaskiem czy btotem nalezy oczyscié je
przy pomocy silnego strumienia wody, wigksze §mieci mozna usunaé r¢cznie lub przy uzyciu
szczotki,

* nalezy bezwzglednie zapobiega¢ dostawaniu si¢ do elementéw mechanicznych urzadzen
(przektadnie, tozyska itp.) zabrudzen, ktére moga je uszkodzi¢ (np. piasek),

* nalezy unika¢ zabrudzen olejem, emulsja asfaltowa oraz innymi §rodkami chemicznymi
powodujacymi odbarwienie powierzchni urzadzen,

* nalezy nie dopuszcza¢ do sytuacji, w ktérej fragmenty urzadzen beda znajdowaly si¢ w wodzie np.
poprzez nieprawidtowe wyprofilowanie podioza nieprzepuszczalnego lub niezastosowania drenazu
w podtozu przepuszczalnym.

Zalaczniki

Przedstawione rysunki produktu moga nieznacznie r6znic si¢ od rzeczywistego produktu.
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Rys. 1. Wymiary urzadzenia i strefy bezpieczenstwa
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